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Hintergrund

Unter Anleitung der Theaterpddagogin
Mlatgorzata Gajdemska erarbeiteten Jugendliche
aus Sokoléw Podlaski und Hamburg im Juni 2025
ein Theaterstick zum Thema Krieg_& Frieden in
der grenzubergreifenden Oderregion.

Die Figuren des Stlcks sind von historischen
Persénlichkeiten wie dem Rotarmisten und
Offizier Vladimir Gelfand (1923-1983), dem SS-
Gruppenfihrer, Kriegsverbrecher und spdteren
BlUrgermeister und Landtagsabgeordneten
(Westerland, Schleswig-Holstein) Heinz
Reinefarth (1903-1979) sowie von dem
Polnischen Volksarmisten und spdteren General
Zygmunt Berling (1896-1980) inspiriert sowie
von eigenen Erfahrungen und Reflektionen der
Jugendlichen.

Das Projekt widmete sich daneben den
historischen Grundlagen und daflr wesentlichen
Orten der Transformation des Oderlandes zu
einer transnationalen Region wie den Seelower
Hohen und der Altstadtruine von Kostrzyn
(Kiistrin), beginnend mit den Kriegshandlungen
im Oderland zwischen Wehrmacht und
sowjetischen bzw. volkspolnischen Truppen und
der Flucht bzw. der Situation der
Zivilbevdlkerung 6stlich und westlich der
Oder.



Mlethoden der Theaterarbeit

Ausgangspunkt flUr die kreative Arbeit waren eine
bestimmte Epoche und historische Ereignisse sowie die
Biografien von Zygmunt Berling, Heinz Reinefarth und
Vladimir Gelfand. Auf methodischer und
dramaturgischer Ebene wurden verwendet

- Elemente des dokumentarisch-biografischen Theaters
- Gestaltung von der Theatergeschichte und
Charakteren im Kontext realer soziopolitischer
Ereignisse, Verstdndnis des zeitlichen Kontextes

- Dramamethode nach Augusto Boal (eng. Applied Drama)
- Improvisation mit dem sogenannten inneren Kritiker
(die Stimme der Figur, die die Welt ihrer inneren
Gedanken, Uberzeugungen und Werte offenbart)

- Vormérts- oder Riickmtrtsbemegung in der Chronologie
der Ereignisse (die sogenannte Zeitschleife):
Flashback/Retrospektive, die Geschichte der
wichtigsten Figuren wird bis in ihre Kindheit
zurlckverfolgt, um zu verstehen, wie die
Vergangenheit ihre Charaktere und Lebensereignisse
geprdgt hat und Flash-Formard/Vorausblende - das
Schicksal derselben Figuren viele Jahre spdter, in
der Zukunft oder in v6llig anderen zeitlichen,
sozialen und politischen Kontexten sehen und
simulieren, wer und wie sie wdren, wie ihr Leben
verlaufen wirde, wenn sie in anderen Realitdten
Entscheidungen treffen wirden.

Das Drehbuch des Theaterstlcks entstand in
Zusammenarbeit mit der Gruppe, durch Recherche und
Bezugnahme auf Fakten aus der Geschichte,
Informationen Uber das sozio-politische Leben in
verschiedenen Epochen, Diskussionen und
Improvisation.



Szene 1

Die Gerdusche der StraBe erdffnen die erste
Szene - der Soundtrack versetzt uns auf eine
belebte StraBe voller Verkehr, Hupen, Autos
und Stimmen. Die Schauspieler*innen erscheinen
einzeln, paarweise, 1in Gruppen, einer nach dem
anderen auf der Blhne und erzeugen so die
Atmosphare einer Menschenmenge in der Stadt.

Eine Menschenmenge bewegt sich auf der Strafie
- Passanten, Freunde, Nachbarn, zufallige
Begegnungen, kurze Gesprdche. Jemand hat es
eilig, jemand wartet, jemand zeigt jemandem
etwas, das Leben geht..

Momente der Hektik, Momente der Stille,
Momente des Alltags in einer Stadt.
Vielleicht heute, vielleicht irgendwann..



Szene II

Der StraBenléarm verstummt, und die Schauspieler*innen sitzen hinten auf
der Biihne, dem Publikum den Ricken zugewandt, wie ein Zaun aus reglosen
Kérpern. Ein Metronom ertdnt, wie das Ticken einer Uhr. Eine andere
Welt, wir reisen in die Vergangenheit, in die Zeit vor dem Zweiten
Weltkrieg, als Zygmunt Berlin, Heinz Reinefarth und Vladimir Gelfand
noch Kinder waren.

Eine Szene in einem Haus: ein Tisch, Stiihle, ein Buch liegt auf dem
Tisch.

Erzdhler: Zygmunt Berling, im Alter von 10 Jahren

Der kleine Zygmunt sitzt am Kichentisch und liest ein Buch. Eine Gruppe
von Freunden kam zu ihm und ermutigte ihn, gemeinsam zu spielen.

Erste Freundin: Auf geht's, Mddels! Auf geht's, Zygmunt, spiel mit uns!
Volleyball..

Zweite Freundin: Zygmunt, komm zum Sportplatz.

Dritte Freundin: Na los, steh auf!

Erste Freundin: Komm mit uns, Zygmunt.

Vierte Freundin: Komm schon!

(Zuerst ist er noch mit Lesen beschdftigt, aber schlieBlich reagiert
er.)

Z2ygmunt: Geht und sucht zuerst den Ball.

Die Gruppe von Freundinnen geht hinaus und kehrt einige Minuten spdéter
mit dem Ball zuriick. Zygmunt liest derweil weiter.

Dritte Freundin: Ich habe ihn. Wir kénnen jetzt spielen.

Zygmunt: Na gqut.. Seid ihr bereit? Dann l&uft das so.. Nehmt eure
Positionen ein. Ich greife an, und ihr seid die Verteidigqung. Ist das
qut so?

Alle Freundinnen stimmen zu.

Zygmunt: Gut. Bereit?

Alle Freundinnen (die Stimmen Uberlappen sich): Ja, bereit!

Zygmunt: Los geht's!

Sie gehen raus und fangen an zu spielen. Zygmunt gibt den Ton fir das
Spiel vor. Ende der Szene - Standbild.



Szene III

Das Ticken eines Metronoms, eine Uhr im
Hintergrund. Heinz Reinefarth - eine Szene aus
seiner Jugendzeit zeigt i1hn zu Hause, wie er
an einem Schreibtisch mit Blchern und Notizen
sitzt. Durch das Fenster sieht er eine Gruppe
von Freunden, die draufBen spielen.

Erzdhler: Heinz Reinefarth, in seiner Jugend.

Heinz (durchs Fenster zu Freunden): Darf ich
mit euch spielen?

Heinz' Mutter: (hinter seinem Riicken): Nein!
Du musst lernen.

Heinz: Warum muss ich immer nur lernen?
Heinz' Mutter: Du musst immer der Beste sein!
(verdrgert iliber seine Mutter, std8t er die
Notizen vom Schreibtisch)

Heinz: Das reicht mir! Ich habe genug!

Er verlasst sein Zimmer und geht mit seinen

Freunden spielen.
Ende der Szene - Standbild.



Szene IV

Das Ticken eines Metronoms, eine Uhr im Hintergrund. Vladimir Geljfand
in seiner Jugend als Schiiler gezeigt. Er sitzt an einem Schultisch
mit einem Buch und schreibt etwas auf.

Erzdhler: Vladimir Gelfand im Alter von 14 Jahren in der Schule.

Seine Freunde kommen an seinen Schultisch und setzen sich zu ihm.
Zweti Mdadchen sitzen nebeneinander und unterhalten sich, ein
Klassenkamerad lduft mit einem Ball um den Schultisch herum und redet
zu Vladimir.

Klassenkamerad: Na Vladimir, wie geht's dir? Willst du mitspielen?
Vladimir: Nein.. .(schiittelt den Kopf)

Dieser Freund setzt sich ebenfalls auf den Stuhl, die Lehrerin
betritt das Klassenzimmer.

Lehrerin: Guten Morgen! Bitte notiert das Unterrichtsthema. Nehmt
eure Lehrblicher und Hefte heraus.

Die Madchen holen ihre Biicher und Hefte heraus, Wladimir schreibt
weiter etwas auf, der Klassenkamerad schldgt wiederholt den Ball auf
den Boden, hort aber immer auf, als sich die verdrgerte Lehrerin
umdreht. Die Lehrerin schreibt etwas an die Tafel. Dann wirft eines
der Madchen einen Papierball nach der Lehrerin.

Lehrerin: (verdrgert) Wer hat das gemacht?!
Dieser Klassenkamerad und die Madchen sagen, dass es Wladimir war,
und zeigen auf ihn.

Lehrerin: Warum hast du es nach mir geworfen?! Gib mir dieses Buch!
Die Lehrerin versucht, Wladimir das Buch aus den H&nden zu reifien; er
wehrt sich einen Moment lang.

Lehrerin: Gib es mir! (Schlief3lich entreift sie ihm das Buch aus den
H&nden)

Was ist das?!

Es stellt sich heraus, dass dieses Buch nichts mit dem Unterricht zu
tun hat. Wladimir ist etwas verlegen und verérgert. Der Unterricht
dauert noch eine Weile.

Die Szene endet in Stille, der Metronom setzt wieder ein. MNach einem
Woment kehrt Stille ein, und alle Schauspieler*innen sitzen wie zuvor
da, wie eine reqglose lWand aus Kérpern, mit dem Rlicken zum Publikum.
Neue, diistere Musik erklingt im Hintergrund.



Szene V
Die Menschenmenge kehrt auf die StraBe zurick. Diesmal ist die
Stimmung anders, angespannt.

Die Menschenmenge bewegt sich auf der Strafle, doch diesmal ist
etwas anders, weniger Interaktion, niemand lacht, die Atmosphdre
ist eher bedriickend. Plo6tzlich, in einem Moment, erstarren alle
und blicken sich angespannt an. Und dann fliehen sie panisch, als
wollten sie vor etwas entkommen.

Einen Moment lang ist die Bihne leer, nur die Musik ist zu hdren.
Der Soundtrack wird immer intensiver, hdrter und noch
spannungsgeladener.

Es folgen weitere Szenen, die ohne lllorte, nur mit Bewegung und
Gesten, aufgefihrt werden.

Zwei M&nner schauen sich um, rennen zur Mauer und springen
darlber. Eine Frau rennt schnell vorwdrts und ist einen
Augenblick spdater verschwunden. Dann rennt eine weitere, noch
schneller. Und noch eine. Dann passiert es mit einem Paar - sie
laufen, die Frau stlrzt, der Mann versucht, sie zu schitzen, hebt
sie vom Boden hoch und zieht sie mit sich. Plétzlich tauchen zwei
Frauen an der Mauer auf und versuchen, sich zu verstecken und
unbemerkt zu fliehen. Dann rennen weitere Frauen schnell vorbei
und fliehen. Dann weiter, einer nach dem anderen, Frauen, Manner,
Paare.. Eine fllchtende Frau stlrzt und steht nicht wieder auf,
zweil andere versuchen ihr zu helfen. Zwei Manner drdngen sich an
die W&ande und blicken vorsichtig um.

Irgendetwas stimmt nicht, wovor oder vor wem rennen alle weq..

Pl6tzlich kehren alle auf die BlUhne zurlck, blicken sich im Chaos
an, bilden dann ordentliche Reihen und bewegen sich gemeinsam -
vorwdrts, rlckwdrts, seitwdrts, immer wieder. Wiederholt, wie
Maschinen, wie Soldaten im Drill.

Einmal stehen sie mit weit gespreizten Beinen da, die Hdnde
hinter dem Ricken verschrdankt, und beobachten aufmerksam das
Publikum. Wachsame Blicke, angespannte Kérper, Stille, Spannung.
Dann langsam, den Blick zum Publikum gerichtet, marschieren sie
rlUckwarts.

Ist es noch eine Menschengruppe oder schon eine Armee?

Die Bihne bleibt flr einen kurzen Moment leer. Die angespannte
MWusik verklingt.



Szene VI
Stille. Erzdhler erscheinen auf der Buhne, gefolgt wvon
Schauspielern in den darauffolgenden Episoden.

Erzdhler (2 Personen - in 2 Sprachen):
Jahr 1945, wdhrend des Krieges.
Zygmunt Berling.

Die Figur von Zygmunt Berling erscheint auf der Blhne
und agiert ausschlieBlich mit Mimik, Gestik und
Bewequng, um seine Geflhle und Gedanken auszudricken.
Die vier Gestalten, die hinter ihm stehen und dem
Publikum den Ricken zukehren, bilden den Chor - sie
reprasentieren seine Gedanken, den Monolog, der 1in
seinem Kopf stattfindet. Der Chor spricht seine
Gedanken laut aus.

Der Chor der Gedanken von Zygmunt Berling:

(positive Gedanken)

Ich hoffe, es gelingt uns, Polen zu befreien!

Ich bin stark genug, um Polen zu helfen!

Ich bin stolz auf meine Soldaten und auf mich selbst!
Ich werde bis zum Ende k&mpfen!

(negative Gedanken)

Ich habe Angst vor Krieg und Tod!

Alles liegt in TrUmmern, ich bin traurig und am Boden
zerstort..

Ich bin schuldig .. meine Kollaboration mit den Sowjets,
ich bin schuldig

Ich schdme mich fuUr meine Entscheidungen..

Zwischen diesen Szenen erklingt traurige,
stimmungsvolle Musik, die verklingt, sobald der Chor
der Gedanken das Wort ergreift.



Szene VII
Erztdhler (stellt vor): Heinz Reinefarth

Die Figur von Heinz Reinefarth erscheint auf der
Bliihne und agiert ausschlieBlich mit Mimik, Gestik
und Bewegung, um seine Geflhle und Gedanken
auszudricken.

Die vier Gestalten, die hinter ihm stehen und dem
Publikum den Ricken zukehren, bilden den Chor - sie
reprasentieren seine Gedanken, den Monolog, der 1in
seinem Kopf stattfindet. Der Chor spricht seine
Gedanken laut aus.

Der Chor der Gedanken von Heinz Reinefarth:
(positive Gedanken)

Ich muss meinem Land dienen! Um jeden Preis!

Ich weif3, was ich tue! Ich werde meine Soldaten zum
Sieqg flhren!

Verlieren ist keine Option! Wir werden bis zum Ende
kdmpfen!

(negative Gedanken)

Sie verstehen meine Vision nicht... aber ich habe
recht..

Und wenn mir die Munition und die Nahrung ausgehen..
was ist dann mit meinen Soldaten ..

Ich weif3 nicht... Ich weif3 nicht, ob ich es richtig
mache..

Zwischen diesen Szenen erklingt traurige,
stimmungsvolle Musik, die verklingt, sobald der
Chor der Gedanken das lWort ergreift.



Szene VIII
Erzdhler (stellt vor): Vladimir Gelfand

Die Figur von Vladimir Gelfand erscheint auf der
Bliihne und agiert ausschlieBlich mit Mimik, Gestik
und Bewegung, um seine Geflhle und Gedanken
auszudricken.

Die vier Gestalten, die hinter ihm stehen und dem
Publikum den Ricken zukehren, bilden den Chor - sie
reprasentieren seine Gedanken, den Monolog, der 1in
seinem Kopf stattfindet. Der Chor spricht seine
Gedanken laut aus.

Der Chor der Gedanken von Vladimir Gelfand:
(positive Gedanken)

Ich bin stolz auf mich und das, was ich erreicht
habe..

Ich hoffe, meine Aufzeichnungen bedeuten etwas..
Meine Tageblcher sollten ver6ffentlicht werden, um
die Fakten und die Wahrheit zu zeigen.

(negative Gedanken)

Kann ich meinem Land noch vertrauen? Vielleicht ist
das Ganze ja doch nur Propaganda..

Was passiert, wenn ich sterbe und niemand meine
Texte sieht..?

Ich habe so viele Dinge gesehen, die kein Mensch
jemals sehen sollte..

Die traurige, stimmungsvolle Musik wiederholt sich
noch kurz.



Szene IX

Aus dem Jahr 1945 reisen wir zurick in die Zukunft - oder
besser gesagt, in die Gegenwart. Ins Jahr 2025. Wir zeigen
die drei Protagonisten - Zygmunt, Heinz und Vladimir als
moderne Manner. Wie und wer wiren sie, wdren sie doch nach
dem Krieqg geboren, gehérten sie zu der Generation, die
heute in Cafés sitzt und Uber soziale Fragen und Politik
diskutiert? Welche Ansichten und lerte wirden sie duBern?
Welche Perspektiven hinsichtlich der Vergangenheit?

Eine moderne, groBe, multikulturelle Stadt, ein Nachmittag
in einem Uberfiillten Cafe.

Im Hintergrund hért man Radio, Nachrichten aus dem In- und
Ausland, auf Deutsch.

Improvisierte Szenen, aufgefihrt in den Muttersprachen der
Schauspieler*innen - Projektteilnehmer*innen.

Erzdhler: Jahr 2025

Zwei Freundinnen unterhalten sich Uber die letzten
Prdsidentschaftswahlen in Polen.

Erste Freundin: Hast du von den letzten Wahlen in Polen
gehoért?

Zmeite Freundin: Ja, ich habe gehdért. Anscheinend hat
Karol Nawrocki gewonnen.

Erste Freundin: Anfangs hatte Trzaskowski die Oberhand...
Der Kampf war ausgeglichen.

Zmeite Freundin: Nawrocki wird wahrscheinlich
Schwierigkeiten haben, mit der Regierung auszukommen.

Zwischen den Szenen hoért man im Hintergrund andere Gaste

sprechen, auBerdem Ausschnitte aus Radionachrichten und
leichte Musik.
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Szene X
Vier Freundinnen unterhalten sich lUber Gewalt gegen
Frauen.

Erste Freundin: Habt ihr vielleicht mitbekommen.. schon
wieder eine Frau aufgrund von Femizid, hd&uslicher
Gewalt, gestorben ist.

Zneite Freundin: Sie wurde von ihrem Ehemann ermordet.
Dritte Freundin: Man sagt, sie habe die Ehre ihrer
Familie beschmutzt...

und deswegen sie ermordet wurde..

VVierte Freundin: Was?! Schon wieder sterben Frauen an
einem Femizid?!

11



Szene XI
V/ier Freunde - darunter eine moderne Version von

Zygmunt, Heinz und Vladimir - unterhalten sich be1

einer Tasse Kaffee.

Heinz: Mdnner, wisst ihr, was ich traurig finde?
Die Muslime aus Turkestan, die Uiguren, wurden in
Konzentrationslager in China eingewiesen. Sie
werden gezwungen Sachen zu tun, die sie gar nicht
machen wollen.

Findet ihr, sollte das in der Zeiten von
Modernisierung und tdglichen Fortschritten immer
noch da sein, oder sagt ihr, das ist etwas, was
niemals jemanden passieren darf?

Zygmunt: Das geht immer noch..?! Die sogenannte
Bequemlichkeit.. wir wissen, was da passieren wird
Das geht Uber Nacht, wenn wir schlafen..

Ahmed: Verletzung von Rechten, kulturell und auch
die Gesundheit..

Vladimir: Das reicht! All dieses Leid in der Welt
da haben wir schon genug..

Heinz: Wir sollten aus unserer Geschichte lernen.
Uns solche Sachen nie wieder tun..

12



Szene XII
Zweti junge Frauen und ein Mann diskutieren die
politische Lage in der lllelt.

Erste Frau: Wisst ihr vielleicht, was zwischen Iran
und Israel vor sich geht?

Zmeite Frau: Einige unterstlitzen Gruppen, die gegen
Israel kampfen, und Israel verteidigt sich und greift
an...

Der Mann: Hmmm..Ich habe gehért, dass der Iran im Jahr
2024 viele Raketen auf Israel abgefeuert hat, hmmm...

bedngstigend, nicht wahr?

Erste Frau: Glaubt ihr, dass dies zu noch mehr
Konflikten fiUhren konnte?

Zmweite Frau: Manche sagen, das alles kdénnte sogar
einen Dritten Weltkrieg ausldsen..
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Szene XIII
Drei Freundinnen unterhalten sich in dem Café.

Erste Freundin: Hey Madels, habt ihr mitbekommen,
was neulich in der Ukraine passiert ist, als der
Prdsident Uber unser Land, Uber Polen, gesprochen
hat?

Zmweite Freundin: Er sagte... also, es stellte sich
heraus, dass er uns nicht wertschdatzte, dass wir

den Ukrainern nicht genug gegeben hdatten..

Dritte Freundin: Wirklich?! Wir haben ihnen sehr
viel gegeben, meiner Meinung nach.. sehr.

Erste Freundin: Ja, wir unterstilitzen sie die ganze
Zeit!

Zweite Freundin: Sie wissen nicht zu schdatzen, was
wir ihnen geben.

Dritte Freundin: Ohne unsere Hilfe wéren sie nicht
da, wo sie jetzt sind..

Erste Freundin: Es ist traurig, so etwas von ihm zu
héren..

Der Larm im Café und die Gesprache gehen weiter, 1im
Hintergrund wird das Lied ,Everybody wants to rule
the world® von Lorde immer lauter.

Ende
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